NOS I NOSNA SUPLJINA

Vanjski nos

Podjela vanjskog nosa:
a) kostani dio:
® ossanasalia
e processus frontalis maxillae
b) hrskavicni dio:
e cartilagines nasi
o processus laterales (cartilago nasi lateralis)
o cartilagines alares majores
o cartilagines alares majores
o cartilagines nasales accessoria

Krvozilna opskrba, limfna drenaZa i inervacija vanjskog nosa:
- arterije:
e a. facialis
¢ a.infraorbitalis
e a. dorsalis nasi (a. opthalmica)
- vene:
e . facialis — preko v. angularis povezana s v. opthalmica superior
- limfa:
¢ nly. submandibulares
- inervacija:
® motoricka: rr. buccales n. facialis
e osjetna: n. infratrochlearis, n. nasociliaris, n. infraorbitalis

limen nasi = granica izmedu vestibulum nasi i cavitas nasi, ¢ini ga crus laterale cartilaginis
alaris majoris

locus Kiesselbachii = kapilarni splet Sirok oko 1,5 mm i smjeSten na prijelazu vestibulum nasi
u cavitas nasi; najces¢e je mjesto krvarenja iz nosa



Cavitas nasi

Nosni hodnici:

meatus nasi inferior — izmedu concha nasalis inferior i nepca; u njega se otvara ductus
nasolacrimalis (apertura ductus nasolacrimalis); u Zivom ¢ovjeku je suZen naborom
sluznice (= Hasnerov zalistak)
meatus nasi medius — izmedu concha nasalis media i concha nasalis inferior; u njega
se otvaraju sinus maxillaris, sinus frontalis te cellulae ethmoidales anteriores et
mediae; sinus maxillaris 1 sinus frontalis ulijevaju se neizravno, preko infundibulum
ethmoidale
meatus nasi superior — izmedu concha nasalis superior i concha nasalis media; u njega
se otvaraju cellulae ethmoidales posteriores

o recessus sphenoethmoidalis — prostor smjeSten iza i iznad concha nasalis

superior; u njega se otvara sinus sphenoidalis

meatus nasi communis - tri nosna hodnika prema medijalno se otvaraju u zajednicki
nosni hodnik

Stijenke nosne Supljine:

krov (od naprijed prema straga):

o os nasale

o pars nasalis ossis frontalis

o lamina cribrosa ossis ethmoidalis
dno (od naprijed prema straga):

o processus palatinus maxillae (2x)

o lamina horizontalis ossis palatini (2x)
lateralne stijenke:

o os nasale
processus frontalis maxillae
corpus maxillae
os lacrimale
conchae nasales
processus uncinatus ossis ethmoidalis
o lamina perpendicularis ossis palatini

o O O O

septum nasi:

o pars membranacea septi nasi

o cartilago septi nasi

o koStani dio:
= crista et rostrum ossis sphenoidalis
= Jamina perpendicularis ossis ethmoidalis
= crista nasalis maxillae
= crista nasalis ossis palatini
"  vomer



Krvozilna opskrba, limfna drenaZa i inervacija nosne Supljine:
a) prednje opskrbno podrucje (manje):
- arterije:
® a.ethmoidalis anterior
- vene:
e v. ethmoidalis anterior
- limfa:
¢ nly. submandibulares
- inervacija:
* 1. ethmoidalis anterior
o 1r. nasales interni
= rr. nasales laterales
= 1r. nasales mediales
o . nasalis externus
® 1. nasopalatinus
b) straznje opskrbno podrucje (vece):
- arterije:
® a. sphenopalatina
o aa. nasales posteriores laterales
o 1r. septales posteriores
e a. palatina descendens
® a. palatina major
® aa. palatinae minores
e a. ethmoidalis posterior
- vene:
® plexus pterygoideus
- limfa:
¢ nly. jugulodigastricus (nly. cervicales profundi)
e nly. retropharyngeales
- inervacija (vlakna koja prolaze ili se prekap¢aju u ggl. pterygopalatinum):
® 1r. nasales posteriores superiores
o rr. nasales posteriores superiores laterales
o rr. nasales posteriores superiores mediales
® 1r. nasales posteriores inferiores

Sinus paranasales

Moguce funkcije:
® smanjuju masu lubanje, optimaliziraju arhitekturu lubanje, smanjuju funkcionalno
nepotrebnu koStanu masu
® rezonancijski prostori
e zagrijavanje 1 vlaZzenje udahnutog zraka
¢ termoregulacijski mehanizmi



Pregled:
® sinus maxillaris
® sinus frontalis
¢ sinus sphenoidalis
e cellulae ethmoidales

Sinus maxillaris
e veli¢ina: najveéi paranazalni sinus, volumen 12 — 15 cm’
® razvoj: prisutan ve¢ u novorodencadi, konac¢ni oblik i veli¢inu doseZe oko 12. Godine
e stijenka:
o krov: facies orbitalis maxillae
o dno: proc. alveolaris maxillae (najdublje mjesto sinusa leZi iznad prvog
molara)
prednja stijenka: facies anterior maxillae
posterolateralna stijenka: tuber maxillae
medijalna stijenka: sinsu maxillaris se medijalno preko hiatus semilunaris
otvara u infundibulum ethmoidale (i preko njega u srednji nosni hodnik)
e zatoni: recessus zygomaticus, recessus alveolaris

Sinus frontalis
e velic¢ina: 0,05 cm’ — 7,78 cm’
e oblik (prema ucestalosti): mitra > piramida > list > zrno
® razvoj: poc¢inje oko 2. godine
e otvara se preko infundibulum ethmoidale u srednji nosni hodnik

Sinus sphenoidalis
e veli¢ina: 0,27 cm’ — 11,31 em’
® razvoj: pneumatizacija trupa sfenoidne kosti poc¢inje oko 6. godine
® podijeljen je perforiranom pregradom na dva dijela
e otvara se u recessus sphenoethmoidale

Cellulae ethmoidales

e 16 Supljina, zajednicCki se katkad nazivaju labyrinthus etmoidale

¢ anatomska podjela: cellulae ethmoidales anteriores, mediae et posteriores

¢ klinicka podjela: prednje i straZnje celule

e velic¢ina: 0,73 cm’ — 9,32 cm’ (celule jedne strane)

® razvoj: prisutne su ve¢ sa 6 mjeseci, konacni oblik dobivaju oko 12. godine

¢ Dbulla ethmoidalis = najveca od prednjih celula, zajedno s proc. uncinatus ossis
ethmoidalis suzuje ostium maxillae u hitaus semilunaris

¢ prednje celule otvaraju se preko infundibulum ethmoidale u srednji nosni hodnik;
srednje celule otvaraju se izravno u srednji nosni hodnik;
straZnje celule otvaraju se u gornji nosni hodnik



