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P rvi veliki, pa se stoga smatra i najveéim

problemom s kojim se susreéu studenti

medicine i stomatologije je ANATOMIJA, a po-
zlavito njezin poletak (i kraj, kojeg za razliku
od pocetka ne dozive bas svi). U tom pocetku

najvecu prepreku predstavlja uéenje Zivaca, a

neka mi ne zamjere ostali nastavnici, smatram

iz velika veéina studenata niti pred sam ispit
neke elemente iz organizacije Zivéanog sustava
ne razumije u potpunosti. Zbog toga sam bio
ponukan 1 napisati ovaj ¢lanak. (Zapravo, pra-
va istina je da su me »ponukala« dva urednika

Medicinara, moji bivsi studenti, i to sa Zeljom

da piSem o svojim dogodovstinama u Amster-

damu. No posto veéina ovih dogodovstina nije
z2 javno objavljivanje, morao sam priloziti ovaj,
nadam se, koristan tekst.)

Prije samog poCetka, Zelio bih napomenuti
shedede:

1. Sve ovo §to éu napisati veé postoji u odgo-
varajuéim udzbenicima (Anatomija i Teme-
lji neuroznanosti), gdje je potanko i sustav-
no opisano.

2. Svrha ovoga teksta je samo u tome da stu-
dentima prve godine olaksa udenje i razu-
mijevanje, jer se funkcionalna organizacija
perifernog zivéanog sustava uci tek na dru-
goj godini, a njezine osnove su potrebne za
razumijevanje kod ucenja anatomije pri sa-
mom njezinom pocetku.

3. Ovo je zapravo minimum znanja kojeg tre-
bate imati, da bi mogli s razumijevanjem
zapodeti uéenje topografske anatomije (tzv.
»Velika sekcija«).

Prvo treba ponoviti i definirati neke pojmove
%oji se koriste u anatomiji (Broj shema je rela-
tvno oskudan, ali sve slike mozete naéi u va-
sim atlasima, knjigama, ili u Medicinskoj enci-
Elopediji. Preporuéam da se sluzite kazalima
na kraju knjige, jer ¢e vam one ustedjeti vrije-
me; naime uz svaki pojam odmah je naveden
broj strane 1 slike na kojoj ga moZete pronaéi.
Za neke sheme dao sam orijentaciju prema
-Platzerovom atlasu 3. dio«/Kahle W.: Ziv¢ani
sustav i ogjetila.):

Neuron (str. 17A) — sastoji se (Slika
1) od a) tijela s dendritima (vie), koji
predstavljaju receptivnu povrsinu, te b)
zksona (samo jedan) koji oznacava pro-
vodni dio (provodi impuls).

Neuron (= tijelo neurona) u anato-
miji oznadava tijelo neurona i dendrite
Npr. neuron koji inervira misiée oka
smjesten je u motorickoj jezgri nervusa

okulomotorijusa, znaéi da se tamo nala-
z1 njegovo tijelo, s dendritima).

Vlakno (= akson) Pojam vlakno ozna-
¢ava odredeni akson (odnosno funkcio-
nalnu vrstu aksona); u tu svrhu potreb-
no je znati gdje se nalazi tijelo neurona
(u kojoj jezgri ili gangliju). Za vlakno
treba znati njegovu funkcionalnu kom-
ponentu (je li motoricko, osjetno (= sen-
zibilno) ili autonomno).

Zivac Tvori ga zapravo veéi broj ak-
sona. Ukoliko zivac sadrzi samo jednu
funkcionalnu kategoriju vlakana, onda
pojmovi zivac—akson—vlakno imaju
istovjetno znadenje (npr. IV mozdani 7i-
vac (Slika 3.) ima samo jednu jezgru, te
shodno tome i jednu funkcionalnu kate-
goriju vlakana). Ukoliko Zivac sadrzi vi-
Se funkcionalnih kategorija vlakana
(npr. IX mozZdani Zivac sadrzi pet (5)
funkcionalnih kategorija), onda kazemo
da Zivac tvore somatosenzibilna, moto-
ri¢ka, parasimpaticka i druga vlakna

TRUNCUS PZS

CEREBRI

sZs

MOTORNA JEZGRA
mesencephalon

koja svaka dolaze iz zasebne jezgre (Sli-
ka 6.).

PAZI: U anatomskoj nomenklaturi uzima se
da zivac polazi iz mozga i krece prema periferiji
(8to funkcionlano gledajuéi nije sasvim toéno).
Kako se taj Zivac kasnije razgranjuje na mnos-
tvo ogranaka (od kojih svaki ima svoje ime), a
vlakna Cesto prelaze s jednog na drugi Zivac,
kod pitanja od kojih je vlakana odredeni Zivac
(ili ogranak) sastavljen, misli se na vlakna koja
taj ogranak ima na samom pocetku (uzimajuéi
da tijek ide od mozga prema periferiji), a ne i
ona koja eventualno u svom tijeku prima (to
ne vrijedi ukoliko je toéno navedeno na koji
topografski dio Zivea se misli). Npr; n. lingvalis
u svom tijeku prima parasimpati¢ka i okusna
vlakna, ali ih on u svom pocetku ne sadrzi;
zbog toga kod pitanja koja vlakna sadrzi n. lin-
gvalis, odgovor glasi — samo osjetna (senzibil-
na) (Slika 5).

Jezgra U anatomiji pojam jezgra ne
oznacava staniénu jezgru (ukoliko se
misli na staniénu jezgru onda se to po-
sebno napominje). Jezgru ¢ine nakupi-
ne neurona (tijela i dendrita) unutar
sredi$njeg Zivéanog sustava (SZS), koje
pripadaju istoj funkcionalnoj skupini

skeletni
miic
motorno viakno

AUTONOMNA
JEZGRA
preganglionamo

autonomni

ganglij foant

ﬁl\ postganglionarno
5 ° s

r \‘E ¥
edula senzibilni (osjetni) - ool
oblongata ganglij

sredi$nji

- periferni

SLIKA 1: Shematizirani prikaz osnovne funkcionalne organizacije u perifernom
Zivéanom sustavu (PZS). SZS=sredisnji Zivéani sustav.
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SLIKA 2: Shematizirani prikaz svih
jezgara mozdanih Zivaca (s prikazom
pripadnosti Zivcima) prema
funkcionalnim nizovima. 1-OSE
jezgre (motorne), 2-PVE jezgre
(motorne za misiée skrznih lukova);
A-nu. ambigus, B-nu. spinalis n. XI,
3-OVE jezgre (parasimpaticke); C-nu.
Westphal-Edinger (=accessorius n.
Ill), D-nu. salivatorius sup. (nu.
lacrimomuconasalis) i nu. salivatorius
inf., E-nu. dorsalis n. X, 4-OVA +
PVA jezgra=nu. (tractus)
solitarius=okusni dio-PVA (F) i dio za
osjet iz organa-OVA (G), 5-OSA
jezgre (koZni osjet)=mezencefalicka,
glavna i spinalna jezgra n. V, 6-PSA
jezgre (osjet sluha i ravnoteze) =
vestibularne i kohlearne jezgre.

(motori¢ki, senzibilni (osjetni) ili auto-
nomni). Zbog toga i kod jezgre treba
znati u koju funkcionalnu kategoriju
pripada. Osim toga, treba znati radi li
se o eferentnoj jezgi (akson ovih neuro-
na odlazi na periferiju), ili o aferentnoj
jezgri (neuroni iz te jezgre ne odlaze na
periferiju, veé¢ odlaze u druge dijelove
zivéanog sustava, ali zato na njih pristu-
paju aksoni od neurona koji su smjes-
teni na periferiji, u tzv. senzibilnim
ganglijima).

Pojam jezgra ima i §ire znacenje, te se ne mora
raditi samo o nakupini neurona ¢iji aksoni tvo-

re #ivac. No za daljnje uéenje anatomije to nije
od veceg znacaja.

Gangliji su nakupine neurona (tijela i
dendrita) koji 'su smjesteni izvan S7ZS-a,
a ¢iji aksoni (najéesée) sudjeluju u tvor-
bi mozdanih i mozdinskih (perifernih)
Yivaca. Prema funkcionalnoj kategoriji
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gangliji mogu biti senzibilni (osjetni) ili
autonomni (vegetativni). Autonomni
gangliji mogu biti simpaticki ili para-
simpaticki.

Pseudounipolarni nevron (Slika 1.
() je vrsta neurona od kojih su saéinjeni
(uz neke iznimke) senzibilni (osjetni)
gangliji. Taj neuron nema dendrita (Sto
je manje vazno), ali ima dva aksona; za-
pravo ima jedan akson, koji se vrlo brzo
podijeli na dva ogranka (zato se i zove
pseudo — kao lazno unipolarni). Jedan
ogranak nazivamo periferni; on u sasta-
vu Zivca odlazi prema perifernom orga-
nu (npr. kozi) i zavrsava kao osjetno tje-
ledce ili na osjetnom tjelescu. Drugi
ogranak nazivamo srediSnji on u sasta-
vu Zivea odlazi na senzibilnu jezgru i
podrazuje njezine neurone. To znadi da
senzibilna vlakna u sastavu zivca ne po-
tjeu iz senzibilne jezgre, veé iz senzibil-
nog ganglija, te da oni zapravo ulaze u
senzibilnu jezgru.

PAZI: U anatomskim udZbenicima se ne gleda
funkcionalan tijek vlakana (veé se Zivac u cje-
lini promatra kao tvorba koja polazi iz mozga
iide na periferiju), pa se znade spominjati kako
senzibilna vlakna nekog Zivca izlaze iz mozga,
a &o je u stvari netodno, jer senzibilna vlakna
ulaze u mozak. Neka vas to ne zbunjuje, i kod
odgovaranja takva tvrdnja nije netoéna, no uvi-
jek trebate znati da senzibilni podrazaj putuje
sa periferije prema centru.

PAZI: Kod uéenja %ivea, tono trebate znati u
kojem se njegovom topografskom dijelu nalazi
periferni, a u kojem centralni senzibilni ogra-
nak. To i nije tesko, jer ukoliko ste naudili to-
pografiju Zivea i smjestaj ganglija, onda se u
onom dijelu koji ide od ganglija prema periferiji
i dalje se grana, nalazi periferni ogranak, a u
onom dijelu koji od ganglija ide prema senzibil-
noj jezgri, nalazi se centralni ogranak.

ganglion ciliare

Autonomni (vegetativni) neuron
(Slika 1. B) polazi iz autonomne jezgre
(parasimpaticke i simpaticke), no me-
dutim, on ne pristupa izravno na organ
kojeg podrazuje (glatki migié ili Zlijez-
du), veé se prije toga jednom »prekopca
u autonomnom gangliju. Tu se nalazi
drugi neuron, koji sada pristupa na ci-
lini organ. To znadi da autonomna vlak-
na koja se nalaze u Zivcu potjecu sa dva
izvora; a) jedan koji se nalazi u sredis-
njem Zivéanom sustavu u autonomnoj
jezgri i, b) drugi koji se nalazi u auto-
nomnom gangliju. Neuron koji se nalazi
u autonomnoj jezgri i njegov akson koji
ide u autonomni ganglij zovemo pre-
ganglionarnim, a onaj neuron i akson
koji polazi iz autonomnog ganglija zove-
mo postganglionarnim.,

PAZI: Kao i kod senzibilnih (osjetnih) vlaka-
na, 1 kod autonomnih toéno trebate znati u ko-
jem se dijelu Zivca nalaze (i koja simpaticka il
parasimpati¢ka) preganglionarna, a u kojem
postganglionarna vlakna. Ni to nije tesko, jer
do ganglija dolaze preganglionarna, a odlaze
postganglionarna vlakna.

PAZI: Kod parasimpati¢kih ganglija glave mo-
%e se desiti da jos neka vlakna (osim parasim-
pati¢kih preganglionarnih) ulaze u ganglij (sir.
120B). No ta vlakna nisu sama po sebi pregan-
glionarna, jer preganglionarno je funkcionaln:
pojam (da dolaze iz autonomne jezgre). Cak se
dogada da u parasimpaticki ganglij ulaze po-
stganglionarna (simpatitka) vlakna; to zvu&
¢udno, ali posto je i postganglionarno funkcio-
nalni pojam (vlakno koje dolazi od neurona kojt
je smjesten u autonomnom gangliju), radi se o
»prekopéanim« vlaknima (»prekopéali« su se u
simpati¢kom gangliju), te ona samo prolaze
kroz parasimpaticki ganglij. Npr.; cilijarni gan-
glij je parasimpati¢ki ganglij (str 120B), jer se
u njemu nalaze parasimpati¢ki neuroni, i stogz
u njega ulaze preganglionarna parasimpaticka
vlakna iz parasimpatitke jezgre n. okulomoto-

nu. accessorius

SLIKA 3: Shematizirani prikaz funkcionalne organizacije Zivaca OSE niza (n. Iil,

IV, VI i XIl).
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SLIKA 4: Shematizirani prikaz funkcionalne organizacije n. V.

:j'.lsa. No isto tako, u njega ulaze i postganglio-

narna simpaticka vlakna (koja dolaze iz simpa-
“"og ganglija), kao i senzibilna vlakna (peri-
=rni ogranak neurona iz senzibilnog ganglija).
Za razliku od simpatickih i senzibilnih (osjet-
nih) koja samo prolaze kroz ganglij, parasim-
paticka se i prekaplaju. Zato iz ganglija izlaze
ista ona senzibilna i simpaticka vlakna koja su
u ganglij usla, ali izlaze postganglionarna pa-
rasimpati¢ka vlakna (vlakna neurona koji se
nzlazi u gangliju), jer je doslo do prekapéanja
u parasimpati¢kom sustavu.

Motoricki neuron (Slika 1. A) nalazi
se u motori¢koj jezgri i njegov akson
izravno pristupa na popre¢no prugasti
misi¢ kojeg podrazuje.

Sredisnji Zivéani sustav (SZS)

str. 11) sastoji se od ledne mozdine i
mozga. Za ovaj pocetni dio ucenja vazno
ie znati gdje su smjeStene jezgre mozda-
nih 1 mozdinskih Zivaca.

Mozdano deblo (Truncus cerebri)
str. 93) je dio mozga (smjesten je unu-
tar lubanje), i sastoji se od tri dijela
iduéi odozdo prema gore): produzene
mozdine (medule oblongate), mosta
ponsa) i srednjeg mozga (mezencefalo-
na). Za pocetak dovoljno je u atlasu u
zrubo prouditi vanjsku morfologiju
mozdanog debla (da bi znali, a ne Stre-
bali, smjestaj jezgara i mjesto izlazista
mozdanih Zivaca).

Mediosagitalni presjek moida-

nog debla (sir. 11C) je presjek koji
ide u sagitalnoj ravnini po sredini moz-
=2 na tom presjeku se vidi da se moz-
dzno deblo u cijelini sastoji od tri uz-
duzne zone: baza (koju pretezito ¢ini bi-
jela tvar, znadi aksoni), tegmentum (ko-
71 preteZito &ini siva tvar, znadi tijelo

neurona — jezgre), i tektum (éini krov
Silivijevog akvedukta i éetvrte mozdane
komore rombi¢ne udubine, a dobro je
razvijen samo u podru¢ju mezencefalo-
na).

ZAPAMTT: Sve jezgre mozdanih zi-
vaca, ali bas sve, smjeStene su u tegmen-
tumu mozdanog debla (veéinom uz dno
detvrte mozdane komore), samo na ra-
zli¢itim razinama.

Mijelinizacija aksona — Za razliku
od tijela s dendritima, akson je obavijen
s mijelinskom ovojnicom, te tako posta-
je bijeli. Zbog toga su Zivci bijeli, a bijela
tvar u mozgu oznaava da tu prolaze
odredeni mozdani putevi.

Periferni zivéani sustav sastoji se
od Zivaca i perifernih ganglija (senzibil-
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nih i autonomnih). Zivac tvore aksoni
neurona koji su smjesteni u perifernim
ganglijima i aksoni neurona koji su
smjeSteni u jezgrama. Tako zapravo ovi
posljednji neuroni dijelom sudjeluju u
gradi sredidnjeg (tijelo i dendriti), a di-
jelom u gradi perifernog Zivéanog susta-
va (akson).

Prije nego £to dalje krenete na uéenje organi-
zacije mozdanih %ivaca trebate uéiniti sljedece:

1. Prouditi lubanju u cijelini i nauciti dobro
(str. 280291, Platzer I dio): a) prepoznati
kosti i granice izmedu kosti na lubanji, b)
pokazati osnovne dijelove svake kosti, te
granicu izmedu lubanjskih jama, te c) pre-
poznati svaki otvor na lubanji. (Ovo je mi-
nimum znanja koji vam je potreban za
razumijevanje, a za one koji zele biti sigurni
u prolaz na kolokviju, najbolje je da dobro
naude kosti glave i lubanju u cijelini. Uosta-
lom, to treba znati na ispitu.)

2. Na atlasu prouéiti vanjsku morfologiju
mozdanog debla (ventralni pogled, lateral-
ni, te dorzalni s pogledom na fosu romboi-
deu)(str. 93).

3. Znati $ta je tvrda moZdana ovojnica (dura
mater)(str. 269B).

4. Nabrojati teéno XII mozdanih Zivaca (str.
94-95).

5. Nauditi i u atlasu pokazati mjesto izlazista
mozdanih Zivaca na bazi mozga (str. 93,
95), znati na kojem mjestu Zivac probija
duru, te znati i na lubanji (i atlasu) poka-
zati gdje Zivac izlazi iz lubanje (str. 97).

nu. VI

nu. salivatorius
superior

nu. VIi

ganglion
g ?
geniculi %

& l

7

nu. solitarius
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SLIKA 5: Shematizirani prikaz funkcionalne organizacije n. VII.
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Funkcionalni nizovi
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jezgara moZdanih
v @
Zivaca
Ukoliko ste razumijeli prije napisani
tekst, jasno vam je da postoji nekoliko
funkcionalnih vrsta jezgri i pripadaju-
¢ih vlakana koja ulaze u sastav Zivca: a)
motoricka koja inerviraju popreéno-
prugaste misiée (misice trupa, koji nam
omogucavaju kretanje), b) autonomna
(koja su simpaticka ili parasimpaticka)
inerviraju Zlijezde i glatke misice (koji
su u sastavu unutarnjih organa i krvnih
7ila), te c) senzibilna (osjetna) koja
prenose razlicite osjete. U anatomiji se
Cesto pojam senzibilno koristi za osjet
koji dolazi s koZe, a senzoricko za osjet
koji dolazi iz unutarnjih organa (a ne-
kad samo za osjet okusa).

No, ova podjela je neprecizna i nedo-
statna. Zbog toga jezgru (i pripadajuca
vlakna) treba definirati prema sljede-
¢im kategorijama (Slika 2.):

1. Jeli to eferentna ili aferentna jezgra
(ovi pojmovi se u ovom kontekstu ko-
riste iskljuéivo u odnosu jezgre
(SZS—a) prema periferiji, iako imaju
i Sire znadenje):

a) eferentno — impuls ide iz jezgre
prema periferiji.

b) aferentno — impuls dolazi u jez-
gru s periferije.

2. Je li to somatska ili visceralna jez-
gra:
a) somatsko — odnosi se na po-
prec¢noprugaste (skeletne) misice
ili kozu.
b) visceralno — odnosi se na unu-
tarnje organe.

3. Je li to opéa ili posebna (specijalna)
jezgra:

¢) opée — nema nikakvih modifika-

cija u odnosu na prva dva nacina

kategorizacije.
d) posebno — postoje odredene mo-
difikacije.

Prema tome, svakoj se jezgri mora
pridruziti odgovarajuéi element iz jedne
od ovih kategorija. Po tom naéinu vid-
ljivo je da moze postojati osam funkcio-
nalnih kategorija jezgara, ali postoji sa-
mo sedam.

Sto znadi odredena funkcionalna ka-
tegorija? Zapodet ¢emo od pocetka i pro-
nalaziti razli¢ite kombinacije. Prvo ée-
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SLIKA 6: Shematizirani prikaz funkcionalne organizacije n. IX.

mo definirati 4 kategorije opéih jezga-
ra:

1. eferentna somatska opéa — efe-
rentno znadi da aksoni idu prema pe-
riferiji (moraju nesto podraziti), so-
matsko znadi da idu na skeletne mi-
giée (ili kozu, ali posto se u koZzi nema
sto podraziti, tamo vlakna ove jezgre
ne odlaze). Ova funkcionalna katego-
rija jezgara odgovara onome §to
predstavljamo pod pojmom moto-
ricka jezgra.

2. eferentna visceralna opéa — efe-
rentno znadi da aksoni idu na perife-
riju, visceralno da idu na unutarnje
organe. U njima se mogu podraZiti
glatki misiéi ili zlijezde, §to znadi da
ova kategorija odgovara onome &to
predstavljamo pod pojmom aufo-
nomna jezgra (parasimpaticka ili
simpaticka).

3. aferentna somatska opéa — afe-
rentno znaci da aksoni dolaze s peri-
ferije (donose neki osjet), somatsko
da dolaze s koze (ili iz misiéa u koji-
ma postoje takoder osjetna tjelesca,
od kojih dolazi tzv. misiéni nesvjesni
osjet. No o tome ne trebate sada mi-
sliti, ve¢ se u ovom sluéaju misli sa-
mo na kozu). Kod aferentnih jezgara,
opée oznacava obi¢an osjet, bol, do-
dir, temperaturu. Ova kategorija jez-
gara odgovara onome $to predstav-
ljamo pod pojmom senzibilna jezgra.

4. aferentna visceralna opéa — afe-

rentno znaci da aksoni dolaze s peri-
ferije, visceralno iz unutarnjih orga-
na, a opcée da je to obican osjet.

Rezimirajuéi mogu se definirati shiedece
funkcionalne kategorije jezgara (funke-
onalna kategorija jezgre obi¢no se d=-
finira obrnutim redosljedom):

1.

opée somatske eferentne (OSE! po-
drazuju skeletne (poprecnoprugasie
misice.

. opée visceralne eferentne (OVE

oznaéavaju parasimpaticke ili simpa-
ticke jezgre.

. opée somatske aferentne (OSA) do-

nose obié¢an osjet iz koze.

. opce visceralne aferentne (OVA | do-

nose obican osjet iz unutarnjih orgz-
na.

U meduli spinalis nalazimo iskljuéve

ove Cetiri funkcionalne kategorije je

ra, no u mozdanom deblu nalazimo jos
neke, posebne jezgre. To su:

5.

. aferentna somatska posebna

eferentna visceralna posebna —
Naime, veéina popreénoprugasiis
miSica glave i vrata (izuzev
pokretaca oka i miSiéa jezika) razviz
se iz embrionalnih struktura. tzv
§krznih lukova. Zbog toga se ti misia
ne ubrajaju u somatske (bez 0'
Sto su poprecno prugasti), vec 1

sceralne, pa tako postoji i ova kate-

gorija: eferentni aksoni idu prems=
periferiji, visceralni idu u unutarme
organe, a posto mje rije¢ o Cl”‘ kim

.....

rv-"\‘ ~

ju kategorizaciju kao posebni.
To bi znacilo nekakav poseban osiet
s koZe (ne obican osjet, bol, dodir 1

4 .iﬂlé’//l//lﬁ
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temperaturu). U posebnu kategoriju
ovih jezgara ubrajamo kohlearne i
vestibularne jezgre, i to iz razloga §to
se osjetilo sluha i ravnoteze razvija
iz derivata koZze.

. aferentna visceralna posebna —
To znadi nekakav poseban osjet iz
unutarnjih organa; u ovom se sludéa-
ju radi o osjetu okusa.

Vidljivo je da osma kategorija jezga-
ra, posebna somatska eferentna, ne po-
stoji.

Rezimirajudi, mogu se definirati dodat-
ne posebne funkcionalne kategorije jez-
gara, a koje se nalaze samo u mo¥da-
nom deblu:

1. posebna visceralna eferentna
(PVE) — podraZuju popreénopruga-
ste misice glave i vrata (migiée Skr-
nih lukova), osim migiéa jezika i mi-
Sica pokretacda oka.

2. posebna somatska aferentna
(PSA) — donose osjet sluha i ravno-
teze.

G

. posebna visceralna aferentna
(PVA) — donose osjet okusa.

Pregled niza
funkcionalnih jezgara
v mozdanom deblu
Slika 2.)

Opce somaiske eferentne:

1. Nu. motorius n. oculomotorii inervi-
ra miSiée pokretace oka (osim gor-
njeg kosog i lateralnog ravnog), te
muskulus levator palpebre.

2. Nu. n. trochearis inervira gornji kosi
misi¢ oka.

3. Nu. n. abducentis inervira lateralni
ravni misié oka.

£ Nu. n. hypoglossi inervira migiée je-
zika i suprahioidne migiée

)

Posebne visceralne eferentne:

merviraju misiée krznih lukova)

1. Nu. motorius n. trigemini inervira
zvacne misice.

2. Nu. motorius n. facialis inervira

mimiéne migiée.

3. Nu. ambigus je zajednicka motorna
jezgra n. glosofaringeusa, vagusa i
akcesorijusa.

Opée visceralne eferentne:
(parasimpaticke, jer u mozdanom deblu
nema simpatickih)

1. Nu. accessorius n. occulomotorii
(Westphal — Edinger) jezgra jr n.
okulomotorijusa. Vlakna se prekap-
¢aju u cilijarnom gangliju.

2. Nu. salivatorius superior jezgra je n.
facijalisa. Vlakna se prekapéaju u
pterigopalatinskom, submandibu-
larnom i sublingvalnom gangliju.

3. Nu. salivatorius inferior jezgra je n.
glosofaringeusa. Vlakna se prekap-
¢aju u otickom gangliju.

4. Nu. dorsalis n. vagi je jezgra n. vagu-
sa. Vlakna se prekapéaju u stijenka-
ma organa koje vagus inervira.

Opca i posebna visceralna jez-
gra:

1. Nu. tractus solitarii jezgra je n. tri-

geminusa, facijalisa, glosofaringeusa

i vagusa.

la.gornja (rostralna) treéina jezgre
prima oksna vlakna (PVA).

2a.donje (kaudalne) dvije treéine pri-
maju opcéa visceroaferentna vlak-
na (OVA),

Opcée somatiske aferentne jezgre:
(pripadaju nizu nervusa trigeminusa)

1.. Nu. mesencephalicus n. trigemini.

2. Nu. sensibilis principalis n. trigemi-
ni.

3. Nu. tractus spinalis n. trigemini.
Ovdje takoder zavrSe i OSA vlakna

n. facijalisa, glosofaringeusa i vagu-
sa.

Posebne somatske aferentne
jezgre su kohlearne i vestibularne
jezgre.

Svaka od tih jezgara daje ili prima
odgovarajuéa vlakna:

1.. Aksoni koji polaze iz eferentnih jez-
gara pripadaju istoj funkcionalnoj
kategoriji kao i doti¢na jezgra.

2. Kod aferetnih jezgara to isto vrijedi
za aksone koji u nju ulaze, a dolaze
iz senzibilnih ganglija.

Prije prikaza Zivaca treba nabrojiti
ganglije glave i vrata (Tablica 1.):

Parasimpaticki gangliji su:

a) ganglion ciliare (vlakna iz nu. ac-
cessorius n. occulomotorii).

b) ganglion pterygopalatinum, gan-
glion submandibulare i ganglion
sublingvale (vlakna iz nu. saliva-
torius superior).

¢) ganglion oticum (vlakna iz nu. sa-
livatorius inferior).

d) gangliji n. vagusa smjesSteni su u
organima (vlakna iz nu. dorsalis
n. vagi).

Senzibilni gangliji su:
a) ganglion semilunare Gasseri
(ganglij n. trigeminusa).

Tablica 1: Prikaz Zivaca i njihovih funkcionalnih kategorija viakana, te
pridruzenih ganglija. *Zbog vrlo malog udjela ova se kategorija viakana esto
ne spominje. *'Detaljno se obraduje u kolegiju Temelji neuroznanosti.

Zivac |ime vrste vlakana parasimpatitki ganglij senzibilni ganglij
Il oculomotorius 0SE, OVE q. dliare
v trochlearis 0SE
Vv trigeminus PVE, OSA, g. semilunare
Vi abducens 0SE
VIl facialis QVE, PVE, OSA*, PVA g. pterygopalatinum g. geniculi
g. submandibulatre
(g. sublingvale)
VIl |vestibulocochlearis PSA .
IX glossopharyngeus OVE, PVE, OSA*, VA, PVA . oficum g. superius n. IX
q. inferius n. IX
X vagus OVE, PVE, OSA*, OVA, (PVA) |u stijenkama organa g. superius n. X
0. inferius n. X
Xl accessorius PVE
Xl hypoglossus 0SE
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b) ganglion geniculi (ganglij n. facia-
lisa).

¢) ganglion superior et inferior n.
glossopharyngei.

d) ganglion superior et inferior n.
vagi.

Zivac mose biti sastavljen od jedne ili
vige funkcionalnih kategorija vlakana
(Tablica 1.):

A. N. trochlearis (IV), n. abducens (VI)
i n. hypoglosus (XII) imaju samo jed-
nu jezgru i jednu funkcionalnu kate-
goriju vlakana (OSE). N. okulomoto-
rijus (ITI) uz ovu ima i parasimpa-
ti¢ku jezgru (OVE) iz koje ide iner-
vacija za m. cilijaris i m. sfinkter pu-
pile (Slika 3.).

B. N. trigeminus (V) senzibilno inervira
gotovo cijeli dio koZe, sluznice nosne
i usne Supljine, te paranazalnih sinu-
sa (OSA). Manjim dijelom u inerva-
ciji koze lica (OSA) sudjeluju i n. fa-
cijalis (VII), glosofaringeus (IX) i va-
gus (X). Motori¢ki, n. trigeminus (V)
inervira Zvacne misice (PVE) (Slika
4).

C. N. facijalis (VII) motoricki inervira
mimiéne miiée (PVE), a parasimpa-
ti¢ki suznu Zlijezdu, Zlijezde nosne i
nepéane sluznice, submandibularnu
i sublingvalnu Zlijezdu, te zlijezde
dna usne upljine (OVE). Okusno n.
facijalis (putem n. intermedijusa)
inervira prednji dio jezika, do ogra-
denih papila (PVA) (Slika 5.).
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(OKUS)

PLEXUS
PHARYNGEUS

ganglion,
sup. i inf)

N

nu. ambigus

nu. sofitarius

nu. dorsalis
n.X

nu. spinafs
n. XI

m. sternocleidomastoideus

ABDOMINALNI | m. trapezius

TORAKALNI ORGANI!

SLIKA 7: Shematizirani prikaz funkcionalne organizacije n. X i n. XI. N. XI
zapravo samo vrsi inervaciju spomenutih misica iz spinalne jezgre, dok vlakna

iz nu. ambigus predaje n. X.

D. N. glosofaringeus (IX) senzibilno
(OVA), motorno (PVE) i parasimpa-
ti¢ki (OVE) inervira zajedno s nervu-
som vagusom u faringealnom spletu
zdrijelo. Osim toga on okusno (PVA)
inervira stranji dio (korijen) jezika,
a parasimpaticki (OVE) preko n.
timpanikusa i oti¢kog ganglija paro-
tidnu Zlijezdu (Slika 6.).

E. N. vagus (X) sudjelyje u faringeal-
nom spletu zajedno s n. glosofarin-
geusom (OVE, PVE, OVA). Osim to-
ga senzibilno (OVA) i motoricki
(PVE) inervira grkljan, a parasimpa-

ticki (OVE) sve preostale strukture
probavnog, disnog i kardiovaskular-
nog sustava do fleksure koli sinistre.
N. vagus moZe imati i okusnih niti
(PVA). N. akcesorijus (XI) nema svo-
ju zasebnu kranijalnu jezgru, vec
najveéim dijelom polazi iz poCetnog
dijela (C1-5) kraljezni¢ne mozdine, 2
manjim dijelom iz nu. ambigus. No
vlakna iz nu. ambigus se prikljucuju
n. vagusu, dok preostala vlakna iner-
viraju m. trapezius i m. sternokleido-
mastodieus (PVE) (Slika 7.).

Dragen Perkov

Dragi gitatelji, neki od vas mozda
znaju, a neki mozda i ne da je go-
dina 1997. posveéena istrazivanji-
ma u podrudju starenja.

Starenje kao proces u Zivotu ¢ovjeka
&vrsto je u ljudskoj svijesti vezano uz po-
jam smrti. Zbog toga je tema starenja i
smrti oduvijek bila u sredistu pozorno-
sti istraZivada u svim vremenima kroz

povijest. Svi oni pokusavali su spoznati
zbog &ega Covjek stari i naravno pronaci
¢udotvorni eliksir mladosti koji bi éov-
jeku podario vjeditu mladost i Zivot. Sve
se to zbivalo u vremenima za koja se i
ne moze reéi da su bila previSe znan-
stvena. Medutim, pojavom suvremenih
promisljanja i metoda iz osnove se mi-
jenja pristup starenju kao procesu i pro-

blemu. Na red su dogli znanstveni po-
kusi koji 1 dan danas traju, a znanstve-
nici $irom svijeta vode bjesomucan rat
sa starenjem u vrhunskim svjetskim la-
boratorijima.

U danasnjici se istrazivanjima stare-
nja daje svekolika pozornost zbog nekih
sasvim drugih razloga u odnosu na one
koje su imali nasi davni preci. Naime, u
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