Program predmeta 

Osnovne informacije

Naziv predmeta:  DJEČJA I PREVENTIVNA STOMATOLOGIJA (2/5)  i  (4/5)
Šifra:
                  42696


Broj ECTS:
    3.0  +  3.5
Broj sati: 
    P 15 + PKL 30 +  S 15  + PKL  30
Ustrojstvena jedinica: ZAVOD ZA DJEČJU I PREVENTIVNU STOMATOLOGIJU
Nositelj:
    Prof. dr. sc. Ilija Škrinjarić
Nastavnici i suradnici:


1. Prof. dr. sc. Ilija Škrinjarić


2. Prof. dr. sc. Ivana Čuković Bagić

3. Prof. dr. sc. Domagoj Glavina

4. Prof. dr. sc. Željko Verzak


5. Prof. dr. sc. Martina Majstorović


6. Prof. dr. sc. Hrvoje Jurić


7. Doc. dr. sc. Walter Dukić


8. Doc. dr. sc. Kristina Goršeta


9. Doc. dr. sc. Dubravka Negovetić Vranić


10. Dr. sc. Tomislav Škrinjarić, viši asistent 

Opis i cilj predmeta
V. GODINA STUDIJA

9. i 10. semestar

Satnica: (predavanja; seminari; vježbe): 
9.   semestar:  15  +  0  +  30







10. semestar:  15  +  0  +  30

Svrha/ cilj nastave:
Svrha nastave iz pedodoncije je da omogući ovladavanje znanjima nužnim za planiranje, provedbu i praćenja liječenja pulpe mladih trajnih zuba, dijagnostiku planiranje i provedbu liječenja traumatiziranih mliječnih i mladih trajnih zuba, rekonstrukciju frakturiranih zuba i dijagnostiku i liječenje genetskih defekata zuba. Cilj je također ovladavanje metodama za kontrolu boli i različitim oblicima lokalne anestezije u djece, te malim oralno kirurškim zahvatima u djece. Uključeno je stjecanje znanja za planiranje i provedbu protetskog liječenja djece s mliječnom i trajnom denticijom, te za liječenje bolesti usta i parodonta u djece. 

Zadaci nastave:
Nastavni sadržaji iz pedodoncije trebaju studentu pružiti znanja o specifičnostima rasta i razvoja dentalnih i orofacijalnih struktura, specifičnosti patologije, patogeneze i tijeka liječenja zubi i usta u djece i adolescenata. Poseban zadatak je ovladavanje znanjima potrebnim za rad s djecom sa smetnjama u razvoju, specifičnostima patologije i liječenja osoba s različitim vrstama tjelesnog, mentalnom i emocionalnog hendikepa. Studenti posebno trebaju steći znanja i vještinu primjene različitih postupaka za kontrolu ponašanja djece, dijagnostike i liječenja, bolesti mliječnih i mladih trajnih zuba. Zadatak nastave u 9. i 10. semestru je upoznavanje specifične patologije u dječjoj dobi, specifičnih metoda liječenja. Studenti također trebaju ovladati postupcima za dijagnosticiranje i liječenje najzastupljenijih dentalnih trauma u djece i metodama za njihovu prevenciju.

Sadržaj, nazivi i opis tema predmeta:

U 9. semestru nastava se izvodi u obliku predavanja i kliničkih vježbi. Sadržaj obuhvaća slijedeće teme: Somatski rast i razvoj djeteta. Rani orofacijalni razvoj. Nicanje i eksfolijacija zuba. Antikarijesna sredstva. Ekstrakcije i mali oralno kirurške zahvati u djece. Posebni oblici lokalne anestezije u djece. Preventivna stomatologija za djecu i mladež. Oblici primjene i djelovanje fluorida. Dentalni materijali u dječjoj stomatologiji.
Plan nastave

Predavanja u IX. semestru:
	Red. br.
	Tema predavanja
	Sati

	1.
	Lokalna anestezija u djece
	1

	2.
	Epidemiologija i prevencija zubnog karijesa  
	1

	3.
	Mali oralno kirurški zahvati u djece  
	1

	4.
	Ekstrakcije zuba u djece
	1

	5.
	Sredstva za oralnu higijenu u djece
	1

	6.
	Interceptivni ortodontski zahvati

	1

	7. 
	Interceptivni ortodontski zahvati

	1

	8. 
	Bolesti oralne sluznice u djece
	1

	9.
	Dentalni materijali u dječjoj stomatologiji
	1

	10.
	Traume zuba u djece: etiologija i klasifikacija
	1

	11. 
	Rekonstrukcija frakturirane krune zuba
	1

	12.
	Traume zuba u djece: pregled i hitni postupci
	1

	13. 
	Replantacije i transplantacije zuba
	1

	14.
	Suvremena sredstva za ispune zuba u djece
	1

	15.
	Hitna stanja u dječjoj stomatologiji
	1


X. SEMESTAR:

Sadržaj nastave u 10. semestru odvija se kroz predavanja i kliničke vježbe.

Obuhvaćene su slijedeće teme: Epidemiologija bolesti zuba u djece. Zdravstveni odgoj i dijetno savjetovanje. Metode kontrole ponašanja djece. Principi liječenja djece sa smetnjama u razvoju (emocionalnim, mentalnim i tjelesnim). Liječenje početnih karijesnih lezija mliječnih i mladih trajnih zuba u djece i principi restorativnih postupaka u dječjoj stomatologiji. 

Kliničke vježbe uključuju ovladavanje tehnikama komunikacije i postupaka za kontrolu ponašanja djeteta u stomatološkoj ambulanti, procjenu ponašanja djeteta, postupaka za procjenu oralne higijene i oralne mikroflore, metode kontrole plaka, profilaktičkog čišćenje i pečećenja fisura, različite oblike topikalne fluoridacije. Liječenje karijesa mliječnih i mladih trajnih zuba u djece i restorativni postupci. Kontrola boli i anestezija u djece. 

Predavanja u X. semestru:

	Red. br.
	Tema predavanja
	Sati

	1. 
	Prevencija karijesa u djece
	1

	2.
	Fluoridi u prevenciji karijesa
	1

	3.
	Analiza dijete i dijetno savjetovanje u djece
	1

	4.
	Epidemiologija u dječjoj stomatologiji
	1

	5. 
	Oralne navike u djece
	1

	6.
	Interceptivni ortodontski postupci
	1

	7.
	Bolesti oralne sluznice i parodonta u djece
	1

	8.
	Strah i anksioznost u djece
	1

	9.
	Kontrola boli i straha u dječjoj stomatologiji
	1

	10.
	Premedikacija i sedacija u dječjoj stomatologiji
	1

	11.
	Sugestija i hipnoza u dječjoj stomatologiji
	1

	12.
	Sedacija dušikovim oksidulom u djece
	1

	13.
	Pigmentacije i diskoloracije zuba u djece
	1

	14.
	Protetsko liječenje u dječjoj dobi
	1

	15.
	Estetski restorativni postupci u adolescenata
	1


VI. GODINA STUDIJA

11. i 12. semestar

Satnica: (predavanja; seminari; vježbe): 
11. semestar:    0  +  15  +  30







12. semestar:    0  +    0  +  30

Svrha/ cilj nastave:
U trećoj godini nastave iz dječje stomatologije, tijekom 11. i 12. semestra, provode se složenija liječenja pulpe i traumatiziranih zuba, a težište je na praktičnom kliničkom radu. Temeljni ciljevi tog dijela nastave su praktična primjena teorijskih znanja o pristupu liječenju djece, o liječenju zuba i bolesti usta u djece predškolske i školske dobi sa smetnjama u razvoju. Cilj je da studenti također praktično ovladaju metodama liječenja zuba u djece sa manjkom kooperativne sposobnosti i u nekooperativne djece. Tu spadaju dijagnostički postupci i metode liječenja najučestalijih tipova dentofacijalnih ozljeda, dijagnostika i liječenje genetskih anomalija zuba. Studenti trebaju ovladati principima primjene različitih sedacijskih poastupaka u djece, pristupom anksioznim pacijentima, provedbom premedikacije i sedacije anksioznih i fobičnih pacijenata.  
Zadaci nastave:
Zadatak praktične nastave je da studenti steknu praktično znanje za primjenu temeljnih metoda liječenja karijesa i rekonstrukcije mliječnih i mladih trajnih zuba,  te liječenja pulpe mliječnih i mledih trajnih zuba. Studenti se trebaju upoznati sa specifičnim postupcima za rad s nekooperativnom djecom, s liječenjem djece sa smetnjama u razvoju, metodama dijagnosticiranja i liječenja genetski uvjetovanih i stečenih defekata zuba, dijagnostikom i liječenjem traumatiziranih zuba. Uključeno je ovladavanje i praktična provedba sedacijskih postupaka kod anksioznih i fobičnih pacijenata. Zadatak je također da se studenti upoznaju kroz seminare i praktičan rad i s pristupom liječenju hendikepirane djece, te s metodama za prevenciju karijesa i dentalnih trauma u djece.

Sadržaj, nazivi i opis tema predmeta:
Liječenje karijesa mliječnih i mladih trajnih zuba. Ispuni na mliječnim i trajnim zubima iz amalgama, kompozita i staklenih jonomera. Liječenje vitalne pulpe mliječnih i mladih trajnih zuba. Liječenje mliječnih i trajnih zuba s nevitalnom pulpom. Endodontsko liječenje mliječnih i mladih trajnih zuba. Apeksogeneza i apeksifikacija. Liječenje i imobilizacija luksiranih zuba. Replantacije zuba. Prekrivanje dentina i kompozitni zavoji kod fraktura krune zuba. Rekonstrukcija frakturiranih kruna zuba kompozitima. Protetska rehabilitacija u mliječnoj denticiji. Metode premedikacije i sedacije anksioznih i fobičnih pacijenata. Metode topikalne aplikacije fluorida. Estetske rekonstrukcije zuba s genetskim i stečenim defektima. Liječenje bolesti usta u djece. Interceptivni ortodontski postupci.
XI. SEMESTAR:

U 11. semestru nastava se izvodi u obliku seminara i kliničkih vježbi. Sadržaj nastave obuhvaća teme: Mali oralni kirurški zahvati u djece. Liječenje pulpe mliječnih i mladih trajnih zuba. Liječenje bolesti parodonta i usta u djece. Trauma zuba i orofacijalnih struktura. Dijagnostika i hitni postupci kod trauma zuba. Rekonstrukcija frakturiranih zuba. Liječenje fraktura zuba i replantacija zuba. Klinički pristup, dijagnostika i liječenje genetskih defekata zuba i oralnih struktura. 

Seminari:

	Red. br.
	TEMA
	Sati

	1.
	Ponašanje djeteta u stomatološkoj ambulanti. Rani emocionalni razvoj djeteta. Dijete kao stomatološki pacijent. Etiologija straha i dentalne anksioznosti. Oblici ponašanja djeteta. Klasifikacija po Wrightu i Franklu. Utjecaj roditelja na ponašanje djeteta. Priprema za posjetu stomatologu. Specifičnosti komunikacije s djetetom. Metode za kontrolu ponašanja: kontrola glasa, “reci – pokaži – učini”, metoda prikazivanja (modeling), desenzibilizacija, oblikovanje ponašanja. Metode fizičkog obuzdavanja: 1) “ruka preko usta” (HOM); 2) medicinska imobilizacija. 
	2

	2.
	Oralna higijena u djece. Mehanička i kemijska kontrola plaka i oralne mikroflore. Zubne četkice i zubne paste. Sredstva za otkrivanje dentalnog plaka – revelatori. Metode četkanja zuba. Kemoterapijska kontrola plaka (fluoridi, ksilitol, pozitivno nabijene molekule, oksigenirajuća sredstva, klorheksidin). Procjena rizika za karijes. Savjetovanje djece i roditelja.
	2

	3.
	Prevencija zubnog karijesa. Suvremeni koncept prevencije karijesa. Prenatalno savjetovanje. Uloga i djelovanje fluorida. Metode aplikacije. Topikalna i sustavna primjena fluorida. Profesionalna aplikacija fluorida. Dijetno savjetovanje i kontrola dijete. Edukacija roditelja i djece.
	2

	4.
	Kontrola boli u dječjoj stomatologiji. Definicija i percepcija boli. Emocionalni aspekti percepcije boli. Djeca i bol. Emocionalni aspekti percepcije boli. Površinski anestetici. Infiltracijska anestezija i blokade. Mlazna injekcija. Kompjutorski kontrolirana anestezija (WAND), intraosealna anestezija u djece. Uporaba analgetika u djece. 
	2

	5.
	Zubni karijes u djece. Etiologija i prevalencija karijesa u djece. Rani dječji karijes (ECC). Rampantni zubni karijes. Rana dijagnostika karijesa. Početna caklinska lezija. Metode detekcije karijesa: inspekcija, radiografska, laserska fluorescencija, transluminacija, elektronička detekcija. Aktivne i neaktivne karijesne lezije.
	2

	6.
	Traume mladih trajnih zuba. Epidemiološke specifičnosti. Hitni terapijski postupci. Endodontsko liječenje. Replantacije i transplantacije zuba u djece. Prevencija ozljeda zuba. Štitnici za zube: vrste i izrada. Imobilizacija luksiranih zuba. Rekonstrukcije frakturiranih kruna zuba.
	2

	7.
	Sedacija u dječjoj stomatologiji. Premedikacija i sedacija u djece. Dijagnostika ponašanja djeteta. Anamnestički podaci i procjena stanja djeteta. Odabir metode sedacije. Medicinska dokumentacija. Praćenje ponašanja pacijenta za vrijeme sedacije: tlak, puls, SaO2, Triger test. Tehnike sedacije i sredstva za sedaciju. Sedacija dušikovim oksidulom. Aparatura i postupak sedacije. Praktično izvođenje postupka sedacije dušikovim oksidulom. Oporavak pacijenta i upute roditeljima.
	3


SEMINARI U XI. SEMESTRU: Teme, voditelji i datumi
	TEMA SEMINARA
	NASTAVNIK
	DATUM
	SATI

	1. Oralna higijena u djece
	Prof. Jurić
	30.09.20132.
	13.00 - 14.30

	
	Prof. Jurić
	01.10.2013.
	13.00 - 14.30

	
	Prof. Jurić
	02.10.2013.
	13.00 - 14.30

	2. Prevencija zubnog karijesa
	Prof. Bagić
	07.10.2013.
	13.00 - 14.30

	
	Prof. Bagić
	08.10.2013.
	13.00 - 14.30

	
	Prof. Bagić
	08.10.2013.
	13.00 - 14.30

	3. Ponašanje djeteta u stomatološkoj 

    ambulanti
	Prof. Škrinjarić
	14.10.2013.
	13.00 - 14.30

	
	Prof. Majstorović
	15.10.2013.
	13.00 - 14.30

	
	Prof. Škrinjarić
	16.10.2013.
	13.00 - 14.30

	4. Kontrola boli u dječjoj 

    stomatologiji 
	Prof. Majstorović
	21.10.2013.
	13.00 - 14.30

	
	Prof. Verzak
	22.10.2013. 
	13.00 - 14.30

	
	Prof. Verzak
	23.10.2013.
	13.00 - 14.30

	5. Zubni karijes u djece

	Prof. Glavina
	28.10.2013.
	13.00 - 14.30

	
	Prof. Verzak
	29.10.2013.
	13.00 - 14.30

	
	Prof. Verzak
	30.10.2013.
	13.00 - 14.30

	6. Traume mladih trajnih zuba
	Prof. Škrinjarić
	04.11.2013.
	13.00 - 14.30

	
	Prof. Glavina
	05.11.2013.
	13.00 - 14.30

	
	Prof. Verzak
	06.11.2013.
	13.00 - 14.30

	7. Sedacija u dječjoj stomatologiji
	Prof. Škrinjarić
	11.11.2013.
	13.00 - 14.30

	
	Prof. Majstorović
	12.11.2013.
	13.00 - 14.30

	
	Prof. Škrinjarić
	13.11.2013.
	13.00 - 14.30

	8. Sedacija u dječjoj stomatologiji
	Prof. Škrinjarić
	18.11.2013.
	13.00 - 14.30

	
	Prof. Majstorović
	19.11.2013.
	13.00 - 14.30

	
	Prof. Majstorović
	20.11.2013.
	13.00 - 14.30

	
	
	
	


XII. SEMESTAR:

U 12. semestru nastava se izvodi samo u obliku kliničkih vježbi (ukupno 30 sati). Od toga se dio satnice odnosi na učenje temeljeno na rješavanju problema ("problem based learning”). U okviru tog pristupa studenti će kroz klinički rad obrađivati složenije slučajeve od prvog pregleda, dijagnostike, plana liječenja, do završnog liječenja.   

Način ocjenjivanja

Način provjere znanja 

1. Pismeni (test)

2. Usmeni

Obaveze studenata

Tijekom nastave student treba ovladati znanjima nužnim za provedbu različitih preventivnih, zdravstveno-odgojnih i terapijskih postupaka u djece. Treba usvojiti znanja o ponašanju djece, metodama za kontrolu ponašanja, različitim metodama prevencije karijesa i dentofacijalnih ozljeda, ovladavati dijagnostičkim i terapijskim postupcima za liječenje mliječnih zuba i zuba s genetskim defektima. 

Studenti trebaju steći znanje o mogćnostima i principima stomatološkog liječenja djece sa smetnjama u razvoju, protetskoj rehabilitaciji djece u razdobljima mliječne, mješovite i trajne denticije. Obvezno znanje uključuje postupke za prevenciju karijesa, praćenja i usmjeravanja dentofacijalnog rasta interceptivnim ortodontskim napravama i postupcima.

Poseban zadatak je ovladavanje znanjima o ponašanju djece i metodama za kontrolu ponašanja, zatim dijagnostike i liječenja bolesti mliječnih i mladih trajnih zuba. Studenti također trebaju ovladati postupcima za dijagnosticiranje i liječenje i prevenciju najzastupljenijih dentalnih trauma u djece.

Literatura

1. McDonald RE, Avery DR, Dean JA: Dentistry for the child and adolescent. Eight edition. St. Louis: Mosby, 2004.

2. Koch G, Poulsen S: Pediatric Dentistry - a clinical approach. Copenhagen: Munksgaard, 2001. 

3. Zarevski P, Škrinjarić I, Vranić A: Psihologija za stomatologe. Jastrebarsko: Naklada Slap, 2005.

Ispitni rokovi

	Redoviti rokovi:
	

	Zimski
	- dva roka

	Ljetni
	- najmanje 4 roka

	Jesenski
	- najmanje 4 roka

	Izvanredni rokovi:
	- otvoreni rokovi tijekom ljetnog semestra (mjesečno: 1 –  2 termina)


Redovni ispitni rokovi:

1. Srijeda,      12. 02. 2014. u 9.00 h

2. Četvrtak,    20. 02. 2014. u 9.00 h.

3. Utorak,       10. 06. 2014. u 9.00 h
4. Četvrtak,    19. 06. 2014. u 9.00 h.

5. Četvrtak,    26. 06. 2014. u 9.00 h

6. Utorak,       02. 09. 2014. u 9.00 h

7. Srijeda,       17. 09. 2014. u 9.00 h
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